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Les membres de I’APFDH

* Travaillent au Progres de ’'Humanité
* Ont prété serment sur la Constitution Internationale

= Article 3 - Principes de I'Ordre

Fideles au principe de laicité, respectueux de la liberté absolue de
conscience de chacun, les membres de |'Ordre travaillent a
concreétiser les principes de liberte, d’égalité et de fraternité et a
réaliser pour tous les humains, le maximum de développement
moral, intellectuel et spirituel, condition premiere du bonheur
qgu’il est possible a chaque individu d’atteindre dans une
humanité fraternellement organisée. Dans ses actions, I'Ordre
vise a assurer I’harmonie entre les étres humains et la nature
dans son ensemble, essentielle pour notre vie et celle de nos
descendants.

C’est pourquoi, en responsabilité, ils s’engagent pour la
préservation de I’environnement. )



Environnement et Santé
Définitions, Présentations,




Des Chiffres

XXX
1 déces
sur 4

dans le monde est attribué a des facteurs environnementaux. Plus de 13
millions de déces évitables chaque année sont liés a la pollution et au
réchauffement climatique (Source Lancet — Octobre 2025)

Les scénarios du GIEC convergent vers une augmentation mondiale de |la
température de 3° a la fin du siecle (Giec -2023).



Une seule planete pour tous les vivants

Population humaine (un milliard de plus tous les 13 ans )

=LUCID | Evolution de la population mondiale, 0-2022-2100

En milliards | Sources: OWID, ONU
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Les humains influent de plus en plus sur la

planete

Les activités humaines qui dégradent la planete:

 Consommations: d’énergies fossiles, de produits manufacturés, IA...
* Transport et mondialisation

Risques technologiques et pollutions

Alimentation (agriculture, élevage et péche)

Déforestation

* Diminution de la biodiversité

Utilisation des matieres plastiques, mauvaises gestions des déchets
ménagers et industriels
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REPARTITION DES EMISSIONS TERRITORIALES DE GAZ
A EFFET DE SERRE PAR SECTEUR EN FRANCE EN 2024

TRANSPORTS
34 % e 66,5 m‘ﬁco; - Voitures
P 27,1 Mt éqCO0; - Poids lourds
124,9 Mt I 19,3 Mt 6qCO; - Utilitaires
COZ B 4,2 Mt 6qCO; - Adrien domestique
M 3,1 Mt éqCO; - Bun etcars
=zUE
’- b - A o
D’ou viennent 21% e AGRICULTURE
- - - f . m— Wy _,)’;}_ J/ _mm‘::: M;‘:co,- Elevage
t I Y | ESSSS— )y ~ Cultures
Ies emISSIons rangulses éqco, &’k‘ - N 10,2 Mt 6qCO; - Engins (moteurs, chaudiéres)

= ujou r ui: INDUSTRIE

P 16,6 Mt 6qC0O;- Chimie

I 15,2 Mt 6qCO; - Mindraux non métalliques (ciment, chaux, verre..)
N 13,8 Mt 6qCO; - Métallurgie

7,6 Mt 6qCO; - Agroalimentaire, bolsson et taboce

W 2,0 Mt éqCO; - Papier, carton

17 %

62,4 Mt
€qCO;

15%

Et 'empreinte carbone ? erco.
Lempreinte carbone représente les
émissions de gaz & effet de serre issues

BATIMENTS
I 35,8 Mt 6qCO, - Résidentiel
I—— 21,6 Mt éqCO; - Tertialre

- 2 2 PRODUCTION D’ENERGIES
de 'a c.onsommm'o"‘ et d_“ |mportot|°n8 9 % I 10,6 Mt 6qCO; - Production d'électricité
frangaises. Elle était environ 70 % 33.2 Mt mm— 7,) Mt 6qCO; - Valorisation des déchets
plus élevée que les émissions brutes 6qCO; W 6,9 Mt 6qCO; - Raffinage du pétrole
territoriales de la France en 2023, —
. DECHETS (DONNEES 2023)
4 % ; 'w;‘”r \ I 11,7 Mt 6qCO; - Stockage
{ [ W 2,0 Mt éqCO; - Eon:x t.nc'?l
15,7 Mt [ VJ' B 2,0 Mt 6qCO; - Incindration et autres

€qCO; '

BILAN DES TERRES - UTILISATION DES TERRES
CHANGEMENT D'AFFECTATION DES TERRES
ET FORESTERIE (UTCATF) - (DONNEES 2023)

51 Mt 6qCO; - Forits
4,2 Mt 6qCO; - Prairies

-37,4

Mt éqCO, <0,5 Mt 6qCO; - Produits bols
I 12,4 Mt éqCO; - Terres cultivées
BN 6 Mt éqCO; - Artificlolisation des torres
1 0,7 Mt 6qCO; - Zones humides ot autres terres

1Mt = 1 million de tonnes : Source : Citepa (2025), rapport Secten



Avec pour conséquences :

Le réchauffement climatique et ses phénomenes météorologiques
extrémes

L'épuisement des ressources : qualité des sols, de I'eau et de |air
La reduction des foréts primaires et des biotopes sensibles
La disparition rapide de la diversité de |la faune et de |la flore

La pollution environnementale: sol, air, eau, océans (matieres
plastiques et déchets)

Les maladies chroniques, émergentes, 'antibiorésistance



La Biodiversité: un enjeu vital

La Biodiversité est la garante des grands équilibres terrestres (cycles
chimiques, régénération de la biomasse, stabilisation thermique,
régulation des especes...)

*|la Biodiversité offre aux vivants une pharmacopée inestimable

*La Biodiversité est le patrimoine terrestre du vivant. La préserver, c’est
protéger |’Avenir de ’'Homme.

’activité humaine sur les autres especes (domestication, élevage
intensif, surtourisme, destruction des biotopes...) met I’'Humanité en
danger.



La santé de ['environnement
~o=w—wn cf [es régimes alimentaires
s impactent [a santé humaine

M 60% A

des maladies infectieuses humaines ont une origine animale
(Chiffres OIE)

Aag®

Les activités humaines enfrainent une
confamination de [’environnement par
des substances toxiaues

; N)
Emergence de microorganismes = 7 ﬁ‘
résistants aux antibiotiaues %
2 Santé
de [’humain

Les maladies ef ravageurs
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La déforestation accroit le risaue
d’exposition des humains et

des élevages a de houveaux
pathogenes

5% %%
e -~
des espéces végétales culfivées ont Santé Santé

besoin détre pollinisées . “.‘j

(Chiffres OIE) des animaux de I'environnement = 2

© INRAE / Conception infographie : Michaél Le Bourlout / Juillet 2020

»

Il repose sur un principe simple, selon lequel la protection de la santé de 'Homme
passe par celle de I'animal et de leurs interactions avec I’environnement.

https://www.inrae.fr/aIimentation-sante-qIobale/one-health-seuIe-sante
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Hubert Reeves

« Ce n'est pas la Terre qui est en danger ; elle va
continuer a tourner sur elle-méme et autour du
Soleil. Ce n'est méme pas la vie qui est menacée.
Elle est robuste et les especes ont déja connu cinq
extinctions majeures.

C'est nous (humains) qui sommes en péril... »
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Depuis 1971, la terre est en surchauffe

B Beyond the boundary
. Boundary not quantified

Kate Raworth - 2018

climate
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4 seuils d’équilibres vitaux
dépassés:

- Climat

- Biodiversité

- Artificialisation des sols

- Accumulation en azote
et en phosphore



Faire converger les besoins de I’"humanité et les

ressources de la planete

PIB
Phase de déconsommation

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Etat de post-
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Quelles mesures correctives?

Un constat alarmant: quelles solutions ?

* Des actions individuelles: prise de conscience et éthique

de la consommation
* Des actions collectives: actions associatives, RSE (responsabilité

sociale des entreprises), ...

* Des décisions politiques: des choix incontournables

a I'échelle de la planete

16



Quelles transformations sont requises ?

En s'appuyant sur des données scientifiques et I'évaluation du
bénéfice/risque, comment se préparer et s’adapter :

* Au réchauffement climatique : réduction des GES, adaptation du
transport, de I’habitat et de 'urbanisme, végétalisation des coeurs
de ville...

 Au manque d’eau : coopérations internationales, soutien de
I"agriculture vivriere, gestions et optimisations locales des
ressources, consommation individuelle raisonnée.

* A répondre au défi énergétique: consommation individuelle
raisonnée, transfert de compétence et soutien international
envers les pays les plus pauvres.



Comment agir et innover ensemble ?

En prenant en compte les inégalités sociales et territoriales,
s'inscrire dans des initiatives citoyennes innovantes,

* Favoriser la prise de conscience réelle et personnelle, la partager.

* Eclairer les enjeux et diffuser les connaissances scientifiques afin
gue le lien entre environnement et santé soit compris.

* Prendre en compte les initiatives des membres, des loges, des
régions, les diffuser et les accompagner.

18



Que pouvons-nous faire de concret a notre niveau?

Notre Fédération Informer

Nos Loges: Motiver a AGIR

Changement
collectif

Changer nos
comportements

Individuellement:

19



Quelques propositions ?

* Inciter a une réflexion éthique sur les interactions entre
I"lhumanité, la biodiversité et plus largement la nature.

* Permettre la réflexion, l'interrogation du macon sur sa
responsabilité écologique et environnementale.

e Evaluer les acquis et les partager.

Inventer, construire, s’engager et propager une
fraternité environnementale.

20



Agir de I'Individuel au Collectif

Empowerment
Prise de T Les personnes sont habilitées a participer
decision CO-DECIDER a la prise de decision ou a prendre seules

les décisions.

COLLABORER
CO-CONSTRUIRE

Les personnes co-construisent avec les
décideurs.

IMPLIQUER Les personnes gagnent en influence.

CONSULTER Les personnes sont entendues.

Les personnes entendent l'information

INFORMER . ,
dispensee.

MANIPULER

Il n'y a aucune forme de participation.

Empowerment: Acquérir le pouvoir d’agir

Source: Participation des habitants-Usagers-Citoyens 2025, Arstein S,
1969 et International association for public participation,2019 21
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